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RICICLATO

MATERIALE OCCORRENTE

Scatola di cereali
10 Fogli A4
Righello

Ago e filo

Colla stick

Spillo

Forbici

Fili di lana
Ritaglio di carta colorata
Matita

Bottone
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STEP 1

00 Prendi una scatola di cereali e
aprila.

STEP 2

71 Con le forbici ritaglia la facciata del
cartoncino.

STEP 3

00 Piega a meta il cartoncino e
schiaccia bene il dorso.
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STEP 4
0 Prendi 10 fogli A4 e piegali a meta.

Se preferisci un quaderno piu
spesso metti pure piu fogli.

STEP §

71 Ritaglia i fogli bianchi per adattarli al
cartoncino.

STEP 6

0 Segna due punti sul dorso
della copertina a circa 6 cm
di distanza dalle estremita.
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STEP 7

0O Forali con uno spillo.

‘i STEP 8

00 Per forare anche i fogli bianchi
posizionali centralmente alla
copertina e fai passare di nuovo lo
spillo.

0 Cuci facendo passare il filo da
ricamo da un foro all’altro.
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STEP 11

STEP 12

STEP 10
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00 Chiudi annodando

internamente.

0 Taglia una striscia di carta

0

colorata che sia larga circa 5
cm e lunga poco piu del
quadernino in lunghezza.

Puoi utilizzare carta di
giornale o carta da regalo!

Incolla sul lato sinistro della
facciata del quadernino,
piegando leggermente per
coprire il dorso ¢ la cucitura.
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STEP 13

0 Ritaglia la carta in eccesso.

STEP 14

00 Taglia circa un metro di filo di
lana a colore e utilizzalo come
chiusura del quaderno.
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Ecco fatto!

I quaderno riciclato e realizzato con cartoncino recuperato da scatole di cereali € pronto! Puoi divertirti a
decorarlo come preferisci, magari dipingendolo o utilizzando semplicemente del washi tape.



