
 

“Carta Filata: Antiche Tecniche per Nuove Visioni” 
Workshop a cura di Marcella Stilo (Cartalana) 
 
Partecipa a un’esperienza creativa unica, dove esploreremo l’arte della filatura della carta con il 
fuso a mano, unendo tradizione e innovazione. Questo antico strumento, utilizzato per secoli in 
diverse culture e profondamente radicato nell’artigianato calabrese, diventa oggi il mezzo per 
trasformare la carta in un filato originale e versatile. 
 
Scopriremo insieme non solo la tecnica ma anche le sue molteplici possibilità espressive: dal 
gioiello, all’accessorio, dall’oggetto di design alla decorazione, fino a creazioni a maglia o 
all’uncinetto. 
____ 

Programma del workshop 

1. Introduzione alla filatura della carta 
Inizieremo con una panoramica storica sulla filatura e sui materiali tradizionali, per poi 
approfondire il potenziale infinito della carta. Analizzeremo il legame tra carta e filati tradizionali, e 
tra filatura e artigianato calabrese, scoprendo nuove chiavi di lettura di questa tecnica antica rivista 
in chiave contemporanea. 

2. Materiali e strumenti 
Quali sono le carte più adatte alla filatura? Come si scelgono e si preparano? In questa sezione, 
esamineremo le caratteristiche dei diversi tipi di carta e presenteremo gli strumenti fondamentali: 
dal fuso a mano, agli accessori utili per facilitare il processo di filatura della carta. 

3. Preparazione della carta 
Impareremo a selezionare, tagliare e assemblare la carta in strisce pronte per la filatura. Questa 
fase è essenziale per ottenere un filato resistente e uniforme. 

4. Tecniche di filatura 
Dalla filatura manuale con le dita, all’uso del fuso a mano, ogni partecipante avrà la possibilità di 
sperimentare direttamente il processo e apprenderne le basi. Marcella condividerà con noi 
tecniche e consigli per migliorare il controllo del filato e ottenere risultati sorprendenti. 

5. Manutenzione e cura del filato di carta 
Infine, vedremo come conservare e mantenere al meglio i filati di carta, garantendone la durata nel 
tempo. Saranno forniti suggerimenti pratici su pulizia e manutenzione degli oggetti realizzati. 
Questo workshop è un’opportunità per riscoprire il valore della manualità e della creatività, 
trasformando un materiale semplice come la carta in qualcosa di straordinario. 
____ 



 

Obiettivi principali del workshop 
Il workshop di filatura della carta mira a sensibilizzare i partecipanti sull’importanza del riuso 
creativo della carta, trasformando un materiale di scarto in un nuovo prodotto artigianale. 
Attraverso un’esperienza pratica, i partecipanti potranno scoprire le potenzialità di un materiale, 
imparando una tecnica artigianale antica reinterpretata in chiave moderna. 

Gli obiettivi principali dell’iniziativa sono: 

● Promuovere il riuso creativo della carta, dimostrando come sia possibile darle 
una nuova vita attraverso la filatura. 

● Diffondere la cultura del riciclo attraverso un’esperienza educativa che unisce 
tradizione, sostenibilità e innovazione. 

● Sensibilizzare sull’importanza dell’artigianato sostenibile, mostrando come la 
filatura della carta possa essere un’alternativa ecologica ai filati tradizionali. 

● Stimolare la creatività e la manualità, offrendo ai partecipanti un’occasione 
per sperimentare con le proprie mani un processo artigianale affascinante. 

Valore per i partecipanti 

Partecipare al workshop significa non solo apprendere una tecnica unica, ma anche acquisire una 
nuova consapevolezza sull’utilizzo responsabile delle risorse. L’esperienza porterà valore ai 
partecipanti sotto diversi aspetti: 

● Apprendimento di una tecnica artigianale rara e innovativa, che unisce 
tradizione e sostenibilità. 

● Crescita della consapevolezza ambientale, attraverso la scoperta di nuovi 
modi per valorizzare materiali di scarto. 

● Esperienza interattiva e pratica, che permette di toccare con mano il processo 
di trasformazione della carta in filato. 

● Stimolo alla creatività, grazie alla possibilità di applicare la tecnica della 
filatura a diversi ambiti, dalla moda al design. 

● Opportunità di networking e condivisione, creando uno spazio di scambio tra 
persone interessate al mondo dell’artigianato e della sostenibilità. 
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