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- PROGETTO DI RETE “ORTOLANA”" -
- REPORT FINALE -

Il progetto di un orto verticale in ambito urbano nasce dalla tesi di laurea specialistica in Architettura dell’Arch.
Sara Tommasi dal titolo “Small+Smart 4 food: progetti per il cibo e la citta”, discussa al Politecnico di Milano
nell’aprile 2009, e si sviluppa come occasione concreta di realizzazione dellidea in seno al concorso
nazionale Ortinparco 2010 promosso dalla Provincia Autonoma di Trento nello scenario del Parco delle Terme
di Levico. Al concorso, svoltosi a Levico Terme nell'aprile 2010, I'Arch. Tommasi ha costituito un team di
progettazione con 'Arch. Rositsa Todorova llieva e I'Arch. Davide Sironi. Il team, con il progetto denominato
OrtoLana, consistente in pannelli verticali di cartone e feltro, ha ottenuto il primo premio.

Dalla successiva promozione del successo ottenuto, il Comune di Casorate Sempione, piccola realta della
Provincia di Varese, ha deciso di inraprendere un percorso formativo che prenda le mosse dalla realizzazione
materiale di un orto verticale allinterno del contesto scolastico locale.

Da tale collaborazione € nata lidea di un progetto di educazione ambientale che coinvolga piu enti ed
amministrazioni locali al fine di creare un network di relazioni virtuose in continua diffusione sul territorio sul
tema della sostenibilita in ambito urbano.

Oggetto del presente documento e quindi il report finale del percorso formativo denominato "Progetto di rete
OrtoLana".
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L'idea progettuale, di cui il prodotto proposto ne €
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che anche l'orto verticale pud ben richiamarsi alle dimensioni, ai rapporti e alle specificita dell'orto tradizionale.
Difatti il bisogno di coltivare in un appezzamento di terra di dimensioni limitate non € affatto nuovo (si pensi
solo ai contesti di montagna), e come una delle risposte piu significative — scelta come punto di riferimento
chiave nel progetto — & stata individuata quella dell“orto alpino”. Sovrapponendo quindi le nozioni acquisite da
questa esperienza a quelle derivanti dalla ricerca di mercato di prodotti e tecnologie disponibili per la

realizzazione della dimensione verticale, si € arrivati alla definizione di un insieme di possibilita progettuali, da
2
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cui successivamente ha preso forma il prodotto vero e proprio. Questo secondo passaggio € stato operato
attraverso la valutazione di tre ulteriori criteri progettuali: sostenibilita dei materiali/tecnologie (ambientale,
economica) e dell'utilizzo (sociale): modularita e tras portabilita, e valenza didattica. Una descrizione dettagliata
ne € riportata nel paragrafo successivo.

La struttura del prodotto consiste in un pannello mult-strato: cm 100 x 230 x 1,5, con 20 tasche cm 40 x 20.

i : , .
= 1 ] -

Le fasi di montaggio sono le seguent:

0 Feltro, Cartone, Legno: taglio sumisura moduli base (cm 100x230). Taglio listelli di legno a misura
(cm 100).

1 Feltro: tracciamento della griglia delle cuciture con gesso da sarto su panno di feltro e successiva
cucitura eseguita con macchina da cucire a braccio.

2 Cartone e Legno: trattamento impermeabilizzante con olio paglierino di origine vegetale da applicarsi
con pennellessa su entrambe le superfici esterne della lastra di cartone e sui listelli di legno

3 Feltro, Cartone, Legno: composizione del pannello multistrato mediate graffatura (utilizzo di
chiodatrice pneumatica industriale) o con cambrette e martello.

Pannello OrtoLana: esecuzione di fori per il fissaggio.
Pannello OrtoLana: inserimento appositi accessori per il fissaggio (rosette + occhioli a vite + funi in

acciaio zincato con morsetti + picchetti a terra).
Pannello OrtoLana: posizionamento terriccio e piante da coltivare.

Y
’ BASSO IMPATTO AMBIENTALE: utilizzo di materiali riciclati e ricickbili, tecnologie di riciclo poc costose
(cartone, feltro) e montaggio a secco (senza colle sintetiche)

=# #= DIMENSIONI COMPATTE: adeguato per ins@llazione in spazi domestici ristretti (balconi, terrazzi, logge ecc.)

I ALTEZZA REGOLABILE: adatto a diversi tipi di utenti (faciita d'uso per bambini, anziani)

57
- Facile AUTOCOSTRUZIONE: modularita, operazioni che non richiedono manod’opera specializzat.
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|deatori: Team OrtoLana (Arch. Rositsa Todorova llieva, Arch. Davide Sironi, Arch.
Sara Tommasi), Comune di Casorate Sempione (VA), Fondazione Villa
Montevecchio

Capofila: Comune di Casorate Sempione

Curatore: Team OrtoLana (con ruolo di docenza nelle classi coinvolte)

Numero persone coinvolte: - 227 alunni (Scuola materna Statale Cardano al Campo, Scuola Materna
Porraneo Cardano al Campo, I/IV elementare Casorate Sempione, | media
Casorate Sempione, I/ll media Samarate);
- 12 insegnanti (2 maestre delle scuole materne; 7 maestre della scuola
elementare; 3 professori delle scuole medie);
- 18 ragazzi diversamente abili e 4 educatori dello S.F.A di Samarate.

Finanziatore principale: Comieco - Consorzio Nazionale Recupero e Riciclo degli Imballaggi a base

Cellulosica

Altri finanziatori: So.co.mar. S.r.l. - SEA AEROPORTI MILANO

Patrocini: Agenda 21 Consorzio Urbanistico Volontario — Ordine degli Architett,
Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della Provincia di Varese

Partner: Fondazione Villa Montevecchio, Servizio Formazione Autonomia, Comune di

Samarate (VA), Comune di Cardano al Campo (VA)

C;} comieco

ﬁDlNE VARESE

Comieco Agenda 21 C.U.V. Ordine Varese
Flr)alj:latore Patrocinio Patrocinio
Principale

L
A MONTEVECCHIO
Fondazione
Meonetvecchio
Partner

CSSES: SFA Samarate
Comune di Casorate Sempione Partner attivo
Capofila progetto di rete OrtoLana

Samarate
Partner

Cardano al Campo
Partner

AEROPORT
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SEA Aeroporti Milano
AN A \() Finanziatore
Team OrtoLana
Responsabile Tecnico-Scientifico SoComar
Socomar S.r.l.
Finanziatore
- - x = P
'I'. Citta ﬁ Comune di e - ff)"'l&m“-elmz
li Samarate Cardano al Campo ’ ) .
k‘ . ) ! . UH.ﬁ“i.div.... - = e
Comune di Comune di Bimbimbici

Iniziativa coinvolta
all'evento finale
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3.2 Le fasi

" Ciclo di 4 seminan dai seguent titolic “Materiali non convenzionali, naturali @ di recupero per Farchitettura”, “Acqua e ctta”, “Architettura solare verde: moda o nuovo paradigma per un costruire sostenibie?, "Dall'orio
EWiII sita ot verso una nucva p di analisi e p one del teritorio”
Presantazione del progetio di rete Ortolana alla conferenza internazionale Peopls Wake Places - ways of feeling fhe world di Lisbona organizzata da SIEF (nfemational Society for Ethnology and Folklone)

sws  Fondazione
. MONTEVECCHIO

Presso 'Aeroporto di Milano - Malpensa, tra Dicembre 2010 e Gennaio 2011, conil contributo di SEA Milano
ha avuto luogo l'evento-installazione “OrtoLana@Malpensa’: sono stati installati 2 pannelli OrtoLana realizzati
dal team OrtoLana, mentre la messa a dimora delle piantine é stata effettuata con gli alunni delle scuole di
Casorate Sempione, Cardano al Campo e Samarate.

L'annaffiatura e la cura nel periodo di installazione e stata svolta da un gruppo di ragazzi disabili del
C.S.E/S.F.A diSamarate.

3.2.2 Ortolana@School

Periodo: Gennaio — Aprile 2011

Ore svolte in ogni singolo istituto/ente: Scuola materna statale Cardano al Campo: 3h
Scuola materna paritaria Porraneo Cardano al Campo: 3 h
Scuola superiore di | grado Samarate: 12h
Scuola elementare Casorate Sempione: 17h
Scuola superiore di | grado Casorate Sempione: 11h
S.FA: 12h
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Approccio educativo: Scuola materna
Lezione: un orto verticale di cartone nel contesto urbano
Laboratorio: dal seme alla pianta
Scuola elementare - 6 anni
Lezione: un orto verticale di cartone nel contesto urbano
Laboratorio: dal seme alla pianta
Scuola elementare - 8 anni
Lezione: cartone e feltro; acqua, cibo e agricoltura in citta, tecniche di coltivazione;
Laboratorio: coltivazione erbe aromatiche
Laboratorio: costruzione pannello (trattamento con olio paglierino di cartone e listelli;
taglio con forbici delle tasche nel feltro)
Scuola media
Lezione: cartone e feltro; acqua, cibo e agricoltura in citta, tecniche di coltivazione;
Laboratorio: coltivazione erbe aromatiche
Laboratorio: costruzione pannello (tutte le fasi)
S.EA
Laboratorio: costruzione pannello (tutte le fasi)

- Scuola materna -

= E
=

«Se0onds me ¢ atite faﬁe wt orto a;'ﬂw/&& /eﬁaée; per fzz/'/o, fanno mischiato defle cose da buttare vé, lo hamo

mescolate e éa/(/mfami aa cosa ‘}teo/k/a COSI HoK rovmand nente,» [Iuca - Scuola Materna Statale Cardano al Campa
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- Scuola elementare -

Lezioneer cathedra

HPRSGE Tre
[ e TS
. s

«Lesperienza ¢ stata ullrafarolos; con [ ragazzi of simo lrarali mollo bene e con boro abbimo iparats wn saceo df
oose naove,» [Marta, Gioia, Kevin - Scuola Elementare Casorate Sempione (V)]

«$2 Lorts vione cuwrato con tanta cara e mobta altenzine si otterra cibo mobts buono e mtbto sano.,

/, / uesta esperionza ¢ stata stratogferiva e bellissina, [V wostro grappo ha detto che due di nor non hamno ancora
iziato b cose awns’g///iz te da Dhviie ¢ Sara, mentre wa ha dotto che ha iziato a riibare e a costrure an //b@ﬂ/ﬂ
orlo in verticale con sua mamma, » [Francy, Kenya, Simo - Scuola Elementare Casorate Sempione (V)]

«/n guests progetio abbiam inparats naovi apetti defl. ity z/e//a/ayaa e della carita, // Nor' abbimo partecjpat
al ereazione & wn orto ﬂﬁé/?z/}(a/a, cive {orto vertiale, £ stats oreats /aﬁaée‘ 10K 0& Lants lerrens, per riiolare,

. . . . . o / ' PR
er non falicare: si trova arangue anche nel condomnio, nel cimitero, rellorators e ner cinema, ... » [Jacopo - Scuola
/7 7 ) p

Elementare Casorate Sempione (V)]
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- Scuola media -

Lezigne ex cathedra Laboratorio: costruzione del pannelle QrtoLana

- = -

Al iniio & quests progetts, w sembrasa wnidea asswda e forse anche iutie, Frira che iiinsse i progetts
Otolana pensavo che avremmo fa o des //kmﬂ)(asz‘/ vers, s0ly ohe U avremmo messi ir verticale ed € per questy che
W Sembrava inulite, m seguends le lezion ho capito come avrebbe dwuls funziomre; ron m agpetiavo che avremm
dovito ricicbare. // & sarebbe mtto utite faﬁe w orts a sewla, S die sempre che //&a///m rigpettare
Cambionte in ou’ vitimo senza gorare, mgumre o oémrg,dyiz/‘e, . oome Sempre queste Sons ol /mm/a; samo tulti’
capaci & partare e commentare ma ala fire nesswno melte ix pratica, Quind realizare w propetto def gerere qui a

seaoln sard alite a 7m/am e magars 7«&/ che dieiamo sard f/)(a/mzfa messo i pratica & tulls Jwa/m//' e bambi »

[Hasnaa - Scuola Media Samarate (l1)]

«#h partats con amii, compagni e genttors. [ compagni defle altre sezion che non hanwo potuts svdlpere i progetis
senbravano molts invilos] ma anche molls cothiti dabth beflezza del lavors; [ genitori hamno detls che era wn praogetts
molts ictellipente ed utite,

Socondo me & molto utite fam w ortly a sowol per avvieinare nol rigazzl o nonds el mtura. Mo cittadii &
Samarate simo nmolls fortuali perche, abitunds i wa oftta picots, dove ancora molte persone coltians orti e
Jhardi] possim vivere questa realls, ma se abfassino ix wa grande ol con poco verde e non potremmo vivere
gueste cose opnl giorns, Lesperionza surebbe statn ancora pii wtite, fhohe alle elewentari abbins svolts w

esperienza aimte ed ¢ stats mlly divertente ed ictrattive colliare ortagyl per por /rra/y.é/‘//,' » [Elisa - Scuola Media

Samarate (I1)]
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A corollario del percorso formativo svolto con gli studenti, € stato organizzato un ciclo di seminari della durata
di un mese, che ha affrontato in maniera tecnica ed approfondita temi legati alla sostenibilita.

| SEMINARIC

"MATERIALI NON CONVENZIONALI, NATURALI E DI RECUPERO PER
L'’ARCHITETTURA" - Prof. Arch. Alessandro Rogora

[l SEMINARIC

"ACQUA E CITTA" - Profssa Arch. Evira Pensa e Arch. Davide Sironi

[1l SEMINARIC

"ARCHITETTURA SOLARE VERDE: MODA O NUOVO PARADIGMA PER UN
COSTRUIRE SOSTENIBILE?" - Prof. Arch. Alessandro Rogora

IV SEMINARIO

"DALL'ORTO ALLA CITTA VERSO UNA NUOVA PROSPETTIVA DI ANALISI E
PROGETTAZIONE DEL TERRITORIO" - Arch. Rositsa Todorova lieva e Arch. Sara
Tommasi

Durante la 5° edizione di Bimbinbici, giornata nazionale organizzata da FIAB, svoltasi '8 Maggio 2011, circa
100 bambini e ragazzi con i genitori hanno pedalato per le strade dei tre comuni partner del progetto, per
giungere fino al Giardino delle Balaustre di Villa Montevecchio a Samarate. Nel parco, gli student hanno
messo a dimora, nei pannelli da loro stessi costruiti, le piantine coltivate nei mesi di scuola.

Durante l'installazione ed in modo del tutto spontaneo anche i genitori, specialmente dei bambini delle scuole
materne, hanno aiutato le maestre nella fase di trapianto, lavorando tutti insieme per un obiettivo comune,
ossia la realizzazione di un orto speciale composto di 12 aiuole fiorite. | bambini si sono divertiti molto nello
svolgere all'aria aperta e con gli adulti un'attivita legata al giardinaggio, provando ad abbinare i nomi corretti
alle piantine, annusando le erbe aromatiche per testarne i profumi e sporcandosi le mani con la terra.
L'annaffiatura e la cura nel periodo di installazione e stata poi svolta dal gruppo di ragazzi disabili dello S.F.A.
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Per spiegare gli aspetti positivi emersi dall'esperienza da poco conclusa, si riportano alcuni commenti di attori
del Progetto di rete OrtoLana:
Ml progetis & Rete Ortolam rappresenta an vallie straments d partecpazione. La partecipazione, ix wn percorss df

Apenda 27 locale, costituisee {essenza, i cuore debly svlyppo sostenibite: Uho dei prerequisiti per raggingere lo
W//y/oﬂ sostenibite ¢ t PR ampi partecpazione nel process: decisionali” / ﬁt//mﬁ 27, 6’@0,23 / .

10
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Fer lo lezion teoriche & stals alilezato wn liguaggi qpprpriats ol etd degl] abunn  senza perd trabasciare
Cinsegnaments di termin specifis logati alle temativhe trattate. [V materile diattico atilizzats a spporto (slit,
aaﬁz‘e//wr/,' wé{eo/ ¢ risallato diamizo, immediats e faw/mb‘e ow;mwm%%, » [Rossana Vergani - Agenda 21 CUV]

«l sostegno d ent/ /«ﬁ/f’&/ e d provati of ha ircoraggials a pore aa,wf/é?z d progello i rete sl Cerritorss,

progetls o hamno aderdts con pronta diponditita i comu & Cardaw o Samrate, . Fondazione Montevecchis e
HAssocinzine d disabit] S, dimstrands che & possibite realizare wa colliborazine fatlia of & 4 depls
Sohieranents politicr, guands sono ix gisoo obiellivi educativi mollo importanti cone guell] legali of tema della
sostenbitita ambrentale,

la fase laboratorile & stata wn vers successo; Cinserinents di professionalita giovani e competenti nella didattica
owricabare, aceants agl] insegnanty orea wuavi stinol] come hamns dinostrats Centusiasmo dei ragazi e Cinteresse
coltaborative degl] inseguanti stess

U aspetts imaative del pragetto & if coimvolpinents defle famiplie nel programma educativo con ( guatiro semmars

/@M&‘/' o tema della sostenibit)ta ambrentale, » [Narta Sarti - Assessore alla Cultura e alla Pubblica Istruzione Comune

di Casorate Sempione]

4. SVILUPPI FUTURIDEL PROGETTO DIRETE ORTOLANA

Da ultimo si riiene che I'esperienza condotta in questo primo anno di attivitt non debba chiudersi alla
conclusione dell'anno scolastico, ma che sia necessario pensare ad una prosecuzione dell'attivita.

In tale scenario, si passerebbe da un primo anno di attivita didattica, che potrebbe essere denominato "Our
nice garden™” e che prevede la realizzazione della struttura dell'orto con un confronto diretto da parte degi
alunni con materiali da costruzione ed attrezzi di lavoro, ad un secondo anno che potrebbe seguire lo slogan
"How does it grow?", durante il quale ['attivita sarebbe piu mirata alla cura dell'orto ed alla collaborazione
con i nonni dei bambini, quali “ortist” esperti che possono trasmettere le loro esperienze, frammenti di cultura
che altrimenti andrebbero persi, e le loro conoscenze sulluso di strument di lavoro manuale e sulla vita delle

piante.

Per ulteriori informazioni riguardo al Progetto di rete OrtoLana, per scaricare le lezioni ed i seminari in formato
pdf e per visualizzare contributi fotografici aggiuntivi si rimanda al blog del progetto di rete OrtolLana:
http://ortolana.wordpress.com/

In allegato al presente documento: relazione finale di Jacopo (IV Elementare - Casorate Sempione).

Documento redatto a cura del team OrtoLana: Arch. Rositsa Todorova llieva, Arch. Davide Sironi, Arch. Sara Tommasi — 19/05/2011
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